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W referacie przedstawiono proces prze-
kształcania tradycyjnych ćwiczeń laborato-
ryjnych z przedmiotu Technologia betonu 
w kierunku angażujących form aktywności 
studenckiej. Punktem wyjścia była obserwo-
wana niska motywacja i ograniczone zaanga-
żowanie studentów, wynikające z powtarzal-
ności zadań i schematycznego charakteru 
zajęć. W odpowiedzi na ten problem, wpro-
wadzono zmiany inspirowane koncepcją 
stanu flow – czyli głębokiego zaangażowania 
i satysfakcji płynącej z wykonywanego zada-
nia. Zastosowane modyfikacje obejmowały 
m.in.: elementy projektowania eksperymen-
tów przez studentów, zwiększenie wpływu 
uczestników na przebieg ćwiczeń, 

wprowadzenie komponentu rywalizacji ze-
społowej, gier i zabawy, a także powiązanie 
wyników badań z realnymi problemami inży-
nierskimi i globalnymi. Zaprezentowane zo-
staną rezultaty tej transformacji – zarówno 
w postaci efektów kształcenia, jak i opinii 
studentów oraz obserwacji prowadzących. 
Celem referatu jest pokazanie, jak dzięki 
świadomemu projektowaniu doświadczeń 
edukacyjnych możliwe jest przejście od nudy 
do zaangażowania, a nawet do osiągnięcia 
przez studentów stanu flow – także w ramach 
tradycyjnych, „technicznych” zajęć laborato-
ryjnych. 

 

 

 


