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Z perspektywy neurobiologii przekraczanie
granic w dydaktyce, niezaleznie czy granice
te przekracza¢ majg nauczyciele, czy stu-
denci, rozpatrywa¢ mozna miedzy innymi
jako ekspozycje na nowos$é, doswiadczenie
btedu przewidywania, konfliktu poznaw-
czego czy stresu, przekroczenie ograniczen
poznawczych, wyjscie poza role i zachowa-
nia przypisane jednostkom w specyficznym
kontekscie akademii. Co wiecej problem ten
analizowa¢ mozna réwniez przez pryzmat
predyspozycji i sktonnosci do przekracza-
nia granic, jak rowniez zmian jakie wywiera to
doswiadczenie w funkcjonowaniu madzgu
osoby po jej przekroczeniu. W koricu temat
ten mozna scharakteryzowac¢ poprzez wska-
zanie barier i utatwien wptywajacych na prze-
bieg proceséw zachodzgcych w modzgu
osoby mierzgcej sie z nowoscig i proble-
mem.

Intuicyjnie postrzegamy wszystkie te sytua-
cje jako bedgce zréodtem mniejszego lub
wiekszego dyskomfortu, ale zdajemy sobie
sprawe, ze tylko w warunkach nowosci, za-
skoczenia, niewspoétmiernosci przewidywan
i rzeczywistosci mozliwe jest konstruowanie
nowe] wiedzy, doswiadczen i umiejetnosci.
Tylko nowos¢, niemoznos¢ realizacji potrzeb

zgodnie z utrwalonymi wzorcami jest w sta-
nie wyzwoli¢ kreatywnos$¢ i spowodowac po-
wstanie zmian plastycznych bedacych po-
stawa rozwoju. Tak w istocie jest, lecz w za-
leznosci od przebiegu reakcji na nowosg¢,
cech neurobiologicznych determinujacych
site poszczegdlnych procesdw zachodzg-
cych jednoczesnie lub sekwencyjnie w mo-
zgu, zachowanie osoby przekraczajacej gra-
nice, jak réwniez efekty jakie pozostawi to
doswiadczenie w strukturze sieci neuronal-
nych moze by¢ bardzo rézne.

Podczas wystgpienia chciatbym podjgé
prébe powigzania tych aspektéw i nakresle-
nia modelu funkcjonowania mézgu osoby
mierzacej sie z wyzwaniem jakie stawia
przed nig przekroczenie granicy w dydaktyce,
w ktérym uwzglednie zaréwno wptyw rézno-
rodnych wrodzonych i nabytych cech neuro-
biologicznych, ktére decydujg o predyspozy-
cjach i sktonnosciach do poszukiwania lub
unikania nowosci oraz czynnikéw wptywajg-
cych na przebieg reakcji na nowosé, jak row-
niez mozliwe pozytywne i negatywne efekty
takiego doswiadczenia, zalezne od cech jed-
nostki, warunkow, kontekstu oraz skutkdéw
podjetych przez jednostke decyzji i dziatan.



