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Stragan dydaktyczny „Graj i ucz! Edukacyjne 
hocki-klocki dla dorosłych” to przestrzeń 
pełna inspiracji, w której nauka spotyka się z 
zabawą, a tradycyjne podejście do edukacji 
zostaje odświeżone dzięki kreatywnym for-
mom aktywności. Prezentowane pomysły 
i narzędzia mają na celu ułatwienie przyswa-
jania i powtarzania materiału poprzez gry 
edukacyjne, quizy, ćwiczenia integracyjne 
i elementy gamifikacji dostosowane do po-
trzeb dorosłych uczestników procesu ucze-
nia się. Współczesna edukacja dorosłych 
wymaga odejścia od sztywnych schematów 
i stworzenia przestrzeni, w której uczestnicy 
czują się swobodnie, bezpiecznie i równo-
prawnie. Proponowane aktywności wspie-
rają budowanie relacji koleżeńskich, rozwi-
jają współpracę w grupie oraz pomagają 
w przełamaniu barier i dystansu, który 

nierzadko towarzyszy tradycyjnej formie za-
jęć. Dzięki zastosowaniu elementów zabawy, 
uczestnicy stają się bardziej zaangażowani, 
a sama nauka – efektywniejsza i przyjemniej-
sza. 

Na straganie będzie można zobaczyć i prze-
testować różnorodne narzędzia dydaktyczne 
oparte na zasadach gier, w tym planszowych 
i zespołowych, zaadaptowanych do celów 
edukacyjnych. Wszystkie propozycje mają 
charakter uniwersalny i mogą być łatwo do-
stosowane do różnych tematów zajęć oraz 
poziomu zaawansowania grupy. Stragan 
skierowany jest do edukatorów, trenerów, 
nauczycieli, wykładowców i wszystkich, któ-
rzy pracują z dorosłymi uczestnikami eduka-
cji i poszukują świeżych, angażujących me-
tod pracy.

 


